
Dự án „Kompetenznetzwerk Vietnam“ giới thiệu: 

STAY IN CONTACT! 

STAY IN CONTACT! là một chương trình đồng hành (mentoring) giúp bạn tiếp 

tục hoặc không phải bỏ ngang chương trình học nghề. 

Trong chương trình này, bạn sẽ được kết nối với một tình nguyện viên – là 

người có nhiều trải nghiệm trong cuộc sống – để trò chuyện và hỗ trợ bạn trực 

tiếp 1:1. 

Tình nguyện viên sẽ lắng nghe, chia sẻ và giúp bạn vượt qua những khó khăn.  

Đây là cơ hội để bạn có thêm một người đồng hành đáng tin cậy bên cạnh việc 

học – để hỏi han mọi điều bạn còn thắc mắc, từ chuyện học nghề cho đến cuộc 

sống hằng ngày. Đồng thời, bạn cũng sẽ có cơ hội cải thiện tiếng Đức một cách 

tự nhiên qua những cuộc trò chuyện hàng tuần. 

Điều kiện tham gia 

❖ Đang học nghề trong ngành y tế và có chỗ ở ổn định tại Berlin 

Chúng tôi hỗ trợ bạn 

❖ Tìm người đồng hành luôn lắng nghe và hỗ trợ 

Cụ thể: 
- Kỹ năng giao tiếp cơ bản với người Đức. kỹ năng thi, phỏng vấn… 
- Cách xử lý xung đột với đồng nghiệp 
- Các câu hỏi liên quan đến công việc: làm nhiều giờ, không được nghỉ ốm… 
- Cách tìm nhà tại Berlin v.v.  

Các bước tham gia chương trình  

1. Gặp gỡ  và tư vấn để hiểu rõ nhu cầu từng cá nhân. 

2. Kết nối với người đồng hành thích hợp 

3. Tiến hành chương trình: gặp gỡ trực tiếp 1 lần/tuần. Theo thoả thuận cá nhân. 

 

Liên hệ: ausbildungsberatung.die-wille@jsd.de, 01522 82 69 002 

Dự án của: Die Wille gGmbH im Rahmen des Landesprogramms Mentoring 

Chương trình được tài trợ bởi: Sở Lao động, Xã hội, Bình đẳng, Hội nhập, Đa 

dạng và Chống phân biệt đối xử Berlin 

Nếu có thắc mắc xin vui lòng 

Liên hệ: Nhân viên xã hội tại trường học nghề (Schulsozialarbeit).  

Hoặc gọi số 0163 5214 368, email: hang.hoang@via-in-berlin.de để xin tư vấn. 

 Zum Flyer 
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Das Projekt „Kompetenznetzwerk Vietnam“ stellt vor: 

STAY IN CONTACT! 
STAY IN CONTACT! ist ein Mentoring-Programm, das dir hilft, deine Ausbildung fortzusetzen 

oder nicht vorzeitig abzubrechen. 

In diesem Programm wirst du mit einer freiwilligen Mentorin oder einem Mentor verbunden 

– einer lebenserfahrenen Person, mit der du dich im direkten 1:1-Austausch unterhalten und 

Unterstützung erhalten kannst. 

Deine Mentorin wird dir zuhören, sich mit dir austauschen und dir helfen, Schwierigkeiten zu 

überwinden. Das ist eine wertvolle Gelegenheit, eine vertrauenswürdige Begleitung 

während deiner Ausbildung zu haben – eine Person, die du alles fragen kannst, was dir 

unklar ist, sei es zur Ausbildung oder zum Alltag. 

Gleichzeitig hast du die Möglichkeit, durch die wöchentlichen Gespräche ganz natürlich dein 

Deutsch zu verbessern. 

 

Teilnahmevoraussetzung 
❖ Duale Ausbildung im Gesundheitsbereich und fester Wohnsitz in Berlin 

Wir unterstützen dich dabei 

❖ einen vertrauensvollen Mentor*in zu finden, der/die dir zuhört und dich 

begleitet.  

Konkrete Themenbeispiele: 
- Grundlagen der Kommunikation in Deutschland, Prüfungsvorbereitung, 

Bewerbungsgespräche, Wohnungssuche in Berlin usw. 
- Umgang mit Konflikten am Arbeitsplatz 
- Fragen und um den Beruf: Überstunden, Rechte bei Krankheiten 

Ablauf des Programms 

1. Erstgespräch und Beratung, um deinen individuellen Bedarf zu verstehen 

2. Vermittlung einer passenden Mentorin oder eines passenden Mentors 

3. Durchführung des Programms: Wöchentliche persönliche Treffen (1x/Woche) – flexibel 

nach individueller Absprache. 

 

Kontakt: ausbildungsberatung.die-wille@jsd.de, 01522 82 69 002  

Träger: Die Wille gGmbH  

Gefördert durch: Senatsverwaltung für Arbeit, Soziales, Gleichstellung, 

Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung im Rahmen des 

Landesprogramms Mentoring 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Schulsozialarbeit.  

Oder kontaktieren Sie uns unter 0163 5214 368, email: hang.hoang@via-in-berlin.de  

 Zum Flyer 
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